
 

 
   

 
 
 

 

TERAPIA DESENSIBILIZZANTE AL MEZZO DI CONTRASTO 

 

   

Terapia desensibilizzante da attuare in pazienti che dichiarano : 

• Precedenti reazioni di tipo allergico 

• Asma bronchiale  

• Dermatiti allergiche da contatto 

• Reazioni agli antibiotici betalattamici 

• Allergia alimentare 

 

Per tale terapia è necessario assumere: 

 

- IDROSSIZINA DICLORIDRATO cp da 25 mg: una compressa ogni 12 ore per 3 giorni prima 

dell’esecuzione di esami con m.d.c.; 

- PREDNISONE cp da 25 mg: una compressa ogni 12 ore per 2 giorni prima dell’esecuzione di esami 

con m.d.c.; 

- RANITIDINA da 150 mg: una compressa al mattino per 3 giorni prima dell’esecuzione di esami con 

m.d.c.; 

 

Si prega di confrontarsi con il proprio medico curante/specialista prima dell’assunzione della terapia 

consigliata. 

N.B. Nelle 48 ore precedenti e successive la somministrazione di tale terapia e la somministrazione di Mezzi 

Di Contrasto è consigliabile non assumere i principi attivi  dei biguanidi e dei benzodiazepici. 

 

 

                                                                                                                                                          Il Direttore Sanitario 

 


